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UNDERVISNINGSFORSLAG

Lees dagens afsnit i Mors juleanske.
Seet dagens klistermaerke pa.
(Se plakat pa side 6).

LYS

Feelles:

Ud fra baggrundteksten forteelles om lyset, med seerlig fokus pa kalenderlyset. Lav en klasse-

samtale om lys. Afhaengig af klassetrin, kan | tage udgangspunkt i nogle af nedenstaende
spargsmal:

- Hvad bruger vi kalenderlyset til?

- Hvorfor har vi stearinlys? Historisk set? Og nu?

- Har eleverne stearinlys derhjemme? Hvorfor?

- Ordet Lys bliver brugt pd mange méader og i forskellige ordsprog.
Kan eleverne komme pé nogle?

Aktivitet:
Den lette:

Lad eleverne klippe og dekorere deres eget papir-kalenderlys. Brug evt. kopiark 4.
Hver dag indtil jul klipper de en dato af lyset nedefra.

Den sveere:

Lad eleverne laese teksten om lys (kopiark 5). Herefter skal eleverne ud pa gulvet og lave mix
and match med oplysningerne fra teksten. Hver elev skal have et kort (kopiark 6 skal klippes
ud). Eleverne skal nu ga rundt mellem hinanden og finde den de passer sammen med, sa
kortene passer sammen. Et spargsmal og det rigtige svar er et match.

@velsen kan laves flere gange, hvor eleverne treekker et nyt kort. Eller eleverne kan selv lave
flere kort, som kan handle om andre ting op til jul.

[ SKAL BRUGE:

Den lette: Papir til at tegne kalenderlys eller kopiark 4

Den sveere: Kopiark 5, som eleverne skal laese. Kopiark 6 som
skal klippes ud.

Dagens kopiark findes pa Morsjulegnske.dk under 2. december.




BAGGRUNDSVIDEN TIL LAREREN

Kalenderlys

Den 1. december begynder vi at teelle ned til julen ved at teende kalenderlys hver dag. Tradi-
tionen med at teelle ned til jul med et kalenderlys vandt for alvor udbredelse under 2. verden-
skrig, hvor Danmark var besat af Tyskland. P4 det tidspunkt var der regler om merkleegning,
som betad, at man ikke matte have elektrisk lys teendt, for ellers kunne de engelske fly let se,
hvor byerne var, og hvor de skulle kaste bomber. Markleegningen gjorde, at man kun havde
stearinlys teendt om aftenen. Fordi alle glaedede sig til jul og julehygge i en mark tid, fandt
man pa at lave et kalenderlys, hvor man hver dag i december braendte et stykke af lyset. Den-
gang hed det datolys.

Adventslys
Traditionen med adventskranse kom til Senderjylland fra Nordtyskland i slutningen af

1800-tallet, men den blev farst kendt i hele Danmark under 2. Verdenskrig. | en mark tid som
beseettelsestiden var en ny lystradition meget kaerkommen.

Der er mange, der taender adventslys de fire sendage i advent. Advent er kirkens made at
teelle ned til julen pé: Vitaender et lys for hver sandag i advent, indtil det er jul og dermed Jesu
fadsel.

Lucia-lys

Ogsa Luciatraditionerme den 13. december ber nsevnes. Ligheden mellem Lucias navn
og det latinske ord for lys, lux, har bevirket, at fejringen af Santa Lucias helgendag historisk
har veeret en lysfest. | middelalderen regnede man den 13. december for vintersolhverv og
dermed arets korteste dag. Dermed gav det ekstra god mening at holde lysfest p4 denne
dato.

Lys i Bibelen
| en kristen kontekst er lyset teet forbundet med livets skabelse. Den farste tekst i Bibelen -

skabelsesberetningen - beskriver, hvordan lyset bliver skabt af Gud som det farste, og at lyset
var godt.

Lyset symboliserer i kristendommen ogsé direkte det guddommelige. Bibelen beskriver,
at Guds san blev fadt julenat, og at der med denne fadsel blev teendt et lys i verden. Det
velkendte juleevangelium (Lukas-evangeliet kap. 2) fortaeller om Jesus’ fadsel i Betlehem
begyndende med ordene: Og det skete i de dage... Men den samme forteelling kan man leese
i Johannesevangeliet kap. 1,vers 1-9 i en anden version. Her star bl.a. om Jesus: “I ham var
liv, og livet var menneskers lys. Og lyset skinner i market, og merket greb det ikke.” Og i Jo-
hannes-evangeliet kap. 8, vers 12 siger Jesus: Jeg er verdens lys, den der falger mig skal
aldrig vandre i market men have livets lys.

Ifalge kristendommen er Jesus et sandt lys for mennesker, fordi han kommer fra Gud og viser
mennesket, hvordan det er godt at leve, og fordi han omslutter det med Guds keerlighed.

I mange kirker findes lysglober, hvor besagende kan teende lys for at mindes en afded, sende
en bgn enten til Gud eller en man har keer.
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